
  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Anmeldung: 
Die Anmeldung zu den Kursen erfolgt ausschließlich schriftlich über einen gesonderten Anmeldebogen (kommt per Mail oder auf der Website unter MoNa). 

Montessorischule Starnberg                                                                                        Josef-Fischhaber-Str. 29, 82319 Starnberg, Tel: 08152-73002, Fax: 08151-73003 

Ansprechpartner MoNa: machatschek@montessori-starnberg.de                                                                                                  Homepage:  www.montessori-starnberg.de 

 

 

Kursprogramm  
      
 

 

 

 

 

 

 

Schuljahr 2021/22 
 

    am Nachmittag - MoNa 
                 Offene Ganztagsschule  
                             der Mittel- und Oberstufe 

 

 

Kurzvideos mit Vorstellung der 

Kursleiter auf der Homepage 

www.montessori-starnberg.de 
unter dem Reiter Montessori am Nachmittag/Mittelschule 

 

E-conversation: Sarah Lowe 

Copoeira: Gabriel Schmid 

Band: Erik Bertold 

Schulgartenprojekt: Romana Bloch 

Moderndance: Helena Burgmann 

Spanisch: Virginia Ara Viu 

Klavier: Virginia Ara Viu 

Bionik: Andreas Japes 

Naturspur: Andreas Japes 

Gartenprojekt: Liane Lach 

Theater: Liane Lach 

 

Wir freuen uns auf EUCH! 

mailto:machatschek@montessori-starnberg.de
http://www.montessori-starnberg.de/


 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

MONTAG 
 

 

MO 07  Französisch 7                                                                 Zeit: 14:15-16:00/105min   

mit Cécile Leclercq /Französischlehrer*in                            Ort: Klassenzimmer 

Französisch für die Jahrgansstufe 7 ist nur nach Teilnahme in der vorhergehenden 

Jahrgangsstufe möglich, da die Kurse aufeinander aufbauen. Infobrief per Mail 

  

 

 

MO 08  Französisch 9                                                                Zeit: 14:15-16:00/105min   

mit N.N./Französischlehrerin                                      Ort: Klassenzimmer 

Französisch für die Jahrgansstufe 9 ist nur nach Teilnahme in den vorhergehenden 

Jahrgangsstufen möglich. In dieser Jahrgangsstufe ist das Ablegen der Sprachprüfung 

DELF A2 möglich. Infobrief per Mail. 

 

MO 06  Band Workshop                                                               Zeit:15:00-16:00/60min  

mit Erik Berthold/Musiker  www.acousticcorner.de                    Ort: Fortuna 

Grundlagen des Cajonspiels (kleinstes Schlagzeug der Welt), Grundkenntnisse im 

Schlagzeugspielen, Beatbox, Rhythmik, Gesang sowie Aufbau eines Liedes im Pop- 

Bereich. Einsatz verschiedener Instrumente vom Klavier bis zum Kontrabass -    

keine Vorkenntnisse erforderlich, Instrumentalisten willkommen!  

Auftritte bei Schulfesten oder öffentlichen Veranstaltungen.  

Vor dem Kurs haben die Schüler*innen Studierzeit. 

MO 01  Offenes Angebot                                                          Zeit:  15:00-16:00/60min    

mit Liane Lach                                                           Ort: Textilraum/Aula/Mensa/Garten 

Pancakes backen, Verkleiden,                 Postenlauf, Nähen oder einfach mal nichts 

tun und ratschen bei einer Tasse Tee oder Kakao. Das offene Angebot bietet Raum  

für ein geselliges Miteinander an der Schule mit wechselnden Inhalten je nach 

Wunsch der Teilnehmer*innen. Vor dem offenen Angebot ist Studierzeit. 

 

Mo 04  Klavier-Suzuki                                                        Zeit: 14:15-15:00   

                                                                                                   2 x je 20 min Einzelunterricht 

mit Virginia Ara Viu/Klavierlehrerin                                         Ort: Aquarium                                                                                                                                                                   
Einzigartiger Klavierunterricht für Kinder und Jugendliche nach der modernen Suzuki -

Methode. So wie Kinder zunächst sprechen und dann erst lesen lernen, musizieren sie nach 

der Suzuki-Methode auch zunächst nach Gehör, bevor sie das Notenlesen erlernen. Die 

Kinder beginnen mit kurzen Musikstücken, die erst nach und nach länger werden. Diese 

Stücke werden ständig wiederholt, bleiben also aktiv im Gedächtnis. Es ist faszinierend, wie 

viele Ähnlichkeiten es zwischen der Suzuki-Methode und der Montessori-Pädagogik gibt. Ob 

klein oder groß, ob mutig oder introvertiert beim Musizieren haben alle Kinder Spaß. 

"Erst das Kind, dann die Musik" (Shinichi Suzuki)    Ich freu mich auf euch! 

Vor oder nach dem Klavierunterricht ist bis 15:00 Uhr die Studierzeit - dann Kurse. 

 

 

 

Mo 05  Spanisch   Anfänger/                                                      Zeit:  15:00-15:30                 

                                     Fortgeschrittene                                                    15:30-16:00  

 mit Virginia Ara Viu/Übersetzerin                                               Ort: Klassenzimmer                                                                                                                                                                    
Dieser Kurs ist für Schüler*innen, die gerne durch Spiele, beim Musizieren oder mit 

interaktiven Übungen Spanisch lernen möchten. Spanisch für den Urlaub oder als 

Vorbereitung für eine spät beginnende Fremdsprache an weiterführenden Schulen.  

Dieser Kurs ist für Schüler*innen mit Vorkenntnissen in Spanisch (z.B. Schüler*innen, 

welche im letzten Schuljahr diesen Kurs schon belegt hatten). Diese bekommen 

während der 30 min Anfängerkurs Blätter und Aufgaben, die dann später bearbeitet 

werden. Danach gibt es 30 Minuten „Neues“ für Fortgeschrittene.  

Vor oder nach dem Kurs gehen die Schüler*innen ins offene Angebot. 

MO 03 Vorbereitungskurs Quali Mathe 9.Jgst.                  

mit Ralph Schönfeld/Lehrer MS                                                    

Mach Dich fit für den Mathequali – Intensivtraining   

max. 9 Teilnehmer*innen mit einem Fachlehrer.  

Gezielte Übungsaufgaben als Vorbereitung auf die  

Prüfung. Vor dem Kurs ist Studierzeit.  

MO 02  Mathe PLUS  5.-8. Jgst                                         Zeit: 14:15-15:00/45min  

Lust auf Mathe? Willst Du mehr machen als den Schulstoff? Rätsel knacken. 

Knobelaufgaben lösen. Modelle basteln. Für den Känguru-Wettbewerb üben. Coole 

Beweise entdecken. Mathematiker und ihre Geschichte kennen lernen. Dann bist Du 

hier richtig. In einer kleinen Gruppe von maximal 9 Schüler*innen aus den Klassen-

stufen 5 bis 7 beschäftigen wir uns mit all den Dingen, die Dich interessieren und 

Mathematik so schön und faszinierend machen. Mach mit! 

mit Ralph Schlönfeld/Lehrer MS                                                 Ort: Aventura 

 

Djemben, Cajons, Bassgitarre,  

Gitarre, Klavier, Schlagzeug und 

Orff-Instrumente vorhanden 

 

Zeit: 15:00-16:00/60min 

Ort: Aventura 

 

 
Wahlpflichtfächer: Soziales 8, Wirtschaft 8/10 

 

 

 

http://www.acousticcorner.de/


 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

DIENSTAG 
 

DI 04  Französisch 8                                                               Zeit: 14:15-16:00/105min   

mit Cécile Leclercq/Französischlehrerin                                   Ort: Klassenzimmer 

Französisch für die Jahrgansstufe 8 ist nur nach Teilnahme in den vorhergehenden 

Jahrgangsstufen möglich, da die Kurse aufeinander aufbauen. Es besteht die 

Möglichkeit, die DELF-Sprachprüfung Level A1 abzulegen. Infobrief per Mail 

 

 

 

 

 

DI 01  Offenes Angebot                                                             Zeit:  15:00-16:00/60min  

mit Liane Lach                                                           Ort: Textilraum/Aula/Mensa/Garten 

Im Offenen Angebot ist wie immer alles möglich. 

Yoga-Tischtennis-Hula Hoop-Slackline 

Viele kreative Angebote zum Basteln und Werken 

mit der Nähmaschine oder im Werkraum. 

Auch Arbeiten mit Ton ist im Angebot. 

Für alle, die keinen festen Kurs besuchen  

wollen – einfach mal so an der Schule Zeit mit Freunden verbringen. 

 

Vor dem offenen Angebot ist Studierzeit    

zum Erledigen der Hausaufgaben. 

 

 DI 03 Capoeira   5.-7. Jgst.                                                          Zeit: 15:00-16:00/60min                     

mit Gabriel Schmid/Capoeira Trainer                                           Ort: Aquarium 

Capoeira ist ein brasilianischer Kampfsport. Er wurde von den schwarzen Sklaven auf 

den Plantagen entwickelt. Der Sport umfasst sowohl Kampf als auch Tanz, Musik und 

die Kultur der Sklaven. 

                                 Akrobatik pur   

                                            

                   Kondition und Spaß garantiert! 
 

                             Pernilongo (Gabriel) 

 

"Capoeira wurde mir in die Wiege gelegt!" 

 Als Sohn einer brasilianischen Capoeirista entdeckte Gabriel, Jahrgang 2001, schon 

als kleines Kind diese Kunst bei Mestre Martinho Fiuza in München. Während seiner 

Schulzeit sammelte er dazu Erfahrungen in vielen verschiedenen Bewegungsformen, 

darunter Hip-Hop, Breakdance, Ballett, Standard-Latein-Tänze, Jazz, American 

Football und Schwimmen. 

Pernilongo studiert aktuell Lehramt mit dem Ziel, Gymnasiallehrer zu werden. 

Vor dem Kurs ist Studierzeit zum Erledigen der Hausaufgaben oder E-conversation. 

 

 

 

DI 02 English Conversation Club 1  5./6. Jgst.                          Zeit: 14:15-15:00/45min   

mit Sarah Lowe/Native Speaker, CELTA English Teacher             Ort: Klassenzimmer 
 
Have fun playing english games, doing creative activities, and celebrating 
english festivals together. 
In English Club you have the chance to speak lots of english, learn new english 
words and get support with grammar. This club will help you feel comfortable 
using english in a relaxed and natural way. 
(Themes and level suitable for beginners to intermediate.) 
 
 
 
 
 
 
 
 
Nach E-conversation können die Schüler*innen am offenen Angebot teilnehmen oder 
den Capoeirakurs besuchen. 
 

 

 

Wahlpflichtfächer: Soziales 8/10, Wirtschaft 9, Informatik 9, Technik 10 

 

  

  

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

MITTWOCH 
 
MI 01  Schulgartenprojekt                                                     Zeit:  14:15-16:00/105min  

mit Liane Lach                                                                      Ort: Schulgarten/Acker/ Schule 

und Romana Bloch/Landschaftsgärtnerin                                                     

Schulgarten oder Schulacker? 
                                   Das ist hier die Frage 
 

Wir wollen raus!!! 
Gerade in Zeiten der Pandemie ist der Aufenthalt und Unterricht im Freien eine gute 

Alternative. Zudem wollen wir ein Stück weit den Erdkinderplan der Montessori-

Pädagogik wiederaufleben lassen. Ein ganzer Nachmittag im Sinne des aktiven 

Lernens in der Natur.  

Gepflanzt wird in unserem Schulhochbeet, der Kräuterschnecke und wenn es dann 

amtlich wird auch auf einem Schulacker in der Nähe der Schule.  

Von der Planung, dem Wissenserwerb und der Umsetzung - alles sollen und wollen 

die Schüler*innen selbst tun – mit Unterstützung einer Landschaftsgärtnerin als 

fachlicher Anleitung und unserer Betreuerin aus dem offenen Angebot in 

Zusammenarbeit mit dem AK-Schulacker.  

 

 

 

 

 

 

 

 

Wir wollen klein anfangen-  von der Beschaffung von Pflanzen (z.B. Beerenbüsche), 

dem Vorziehen von z.B. Tomatenpflanzen bis hin zu der Entnahme von 

Bodenproben, der Bearbeitung und Pflege der Beete/Ackerflächen, gefolgt von der 

Ernte und der Verwertung von Gemüse und Obst in Form von Einkochen/Trocknen 

und leckeren Snacks oder dem Verkauf der eigenen Ernte z.B. auf dem Herbstfest – 

alles rund um den Garten und Acker passiert an diesem Nachmittag. 

 

 

Wahlpflichtfächer: Soziales 8/9, Wirtschaft 8, Technik 9   

 

 

 

 

MI 03  Französisch 10                                                              Zeit: 14:15-16:00/105min   

mit Cécile Leclercq/Französischlehrerin                                   Ort: Klassenzimmer 

Französisch für die Jahrgansstufe 10 ist nur nach Teilnahme in den vorhergehenden 

Jahrgangsstufen möglich, da die Kurse aufeinander aufbauen.  

Ein Infobrief wird in den Klassen verteilt.  

 

 

 

MI 02  Französisch 6                                                            Zeit: 14:15-16:00/105min   

mit N.N./Französichlehrer*in                                                 Ort: Klassenzimmer 

Französisch für die Jahrgansstufe 6 ist der Einstieg in die Fremdsprache Französisch 

Den Schüler*innen bietet sich mit Einstieg in dieses Angebot die Möglichkeit des 

Erlernens einer 2. Fremdsprache, welche weiterführend bis zur 10. Klasse gelehrt 

wird und die verschiedenen DELF-Sprachprüfungen bis zum Level B1 anbietet. 

Ein Infobrief wird in den Klassen verteilt. 

 

 

 

 

 

 

 

Bauen von Trockenmauern für Eidechsen, Totholzbäume für Bienen, Pflanzen einer 

Schmetterlingswiese - vieles ist auch auf dem Schulgelände möglich. 

Zudem haben wir die Möglichkeit die Schulbienen des Bienenprojekts aus dem 

letzten Schuljahr zu besuchen.  

 

Wir werden dieses Projekt von 14.15-16:00 Uhr durchführen und nur, wenn das 

Wetter es gar nicht zulässt, an der Schule bzw. drinnen bleiben.  

Auch dann gibt es genug zu tun.  

Die Studierzeit findet nur an solchen Tagen wie gewohnt von 14.15- 15.00 Uhr statt 

sonst ist es „Lernen Draußen“ danach Kurszeit für Vorbereitungen zum 

Schulacker/Garten und natürlich auch Spiel und Spaß.    

 

Wir freuen uns sehr auf eine rege Teilnahme! 😊 

 
 

 

 
 

  

 

  



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

DO 01   Offenes Angebot                                                     Zeit:  15:00-16:00/60min   

mit Liane Lach                                                          Ort: Textilraum/Aula/Mensa/Garten 

Am Donnerstag ist Theaterworkshop im offenen Angebot. Sketsche, kleine 

Theaterstücke, Impro Theater etc. stehen auf dem Programm. Und vor allem viel 

Spaß beim Verkleiden und Improvisieren. Davor ist Studierzeit oder E-Konversation.                                                     

 

 

DO 03 E-conversation Club 2 7.-8. Jgst.                           Zeit: 15:15-16:00/45min   

mit Sarah Lowe/Native Speaker, CELTA English Teacher        Ort: Klassenzimmer 

Have fun playing english games, taking part in interesting discussions, and 
celebrating english festivals together. The chance to speak and be creative 
with English.  Themes based on your interests! 
The aim of this course is to speak lots of english, learn new english vocabulary 
and get support with grammar. This club helps you feel comfortable using 
english in a relaxed and natural way. 
(Themes and level suitable for intermediate, more experienced English learners.)  

Vor dem Kurs haben die Schüler*innen Studierzeit oder Bionik. 
 
DO 04 Bionik    5.-7. Jgst.                                                               Zeit: 14:15-

15:00/45min   

mit   Andreas Japes/Werkzeugmacher,                                                           Ort: Klassenzimmer 

Wo dient uns überall die Natur als gutes Vorbild? Was können wir alles von ihr 

abschauen und lernen? Werkzeuge wie Zangen, Saugnäpfe, Klettverschlüsse und 

Brückenbau - alles aus der Natur übertragen. Entdecke neue Ideen von der Natur, 

erfinde Neues mit dem Vorbild Natur, sei ein Beobachter wie Leonardo Da Vinci! 

Lerne Überlebensstrategien von den Tieren und nachhaltiges Haushalten gemäß der 

Vorgabe der Natur. Danach ins offene Angebot, die Naturspur oder Moderndance. 

 

 

DO 05 Modern Dance                                                                 Zeit:15:00-16:00/60min 

mit Helena Burgmann/Tanzschule „ neues Tanzen“                  Ort: Aquarium 

Ein tänzerisches Warm-Up zu aktueller Musik, auch Muskelkräftigung, Dehnung und 

Techniktraining, Koordination, Flexibilität, Kraft und Rhythmus stehen im Fokus.  

Stilistische Klarheit und körperlicher Ausdruck sind besondere Merkmale dieses 

Tanzstils. Vorkenntnisse sind für den Kurs nicht notwendig.  

Ich freue mich über eure Anmeldung und ein gemeinsames 

Tanzjahr!  

Vor diesem Kurs haben die Schüler*innen Studierzeit. 

 

 

 
D0 07  Französisch   B1                                                            Zeit: 14:15-16:00/105min   

mit Cécile Leclercq/Französischlehrerin                                   Ort: Klassenzimmer 

In diesem Kurs findet eine spezielle Vorbereitung auf die Prüfung B1 der DELF- 

Sprachprüfungen statt.  

Das Level B1 ist Voraussetzung für den Übertritt an die MOS. 

 

 

 

DO 02 E- conversation Club 1   5.-6. Jgst.           Zeit: 14:15-15:00/45min   

mit Sarah Lowe/Native Speaker, CELTA English Teacher             Ort: Klassenzimmer 
Have fun playing english games, doing creative activities, and celebrating 
english festivals together. 
In English Club you have the chance to speak lots of english, learn new english 
words and get support with grammar. This club will help you feel comfortable 
using english in a relaxed and natural way.(Themes and level suitable for beginners to 

intermediate.)Nach dem Lernbüro können die Schüler*innen am offenen Angebot 
teilnehmen oder einen weiteren Kurs (Moderndance, Naturspur) besuchen. 
 

 

DONNERSTAG 
 

DO 06 Naturspur                                                                       Zeit: 15:00-16:00/60min   

mit Andreas Japes/Werkzeugmacher, Maschinenbau Dipl.Ing.         Ort: Werkraum/Draußen 

Der Natur auf der Spur!  
Brücken, Klettergarten und Flying Fox im Wald bauen,  
kleine Forschungsaufträge mit Feuer, Wasser, Erde und Luft.  
Wie kann ich Feuer transportieren,  
wie mit minimalen Mitteln ein Feuer entzünden? 
Trinkwassergewinnung, Orientierungsläufe mit Kompass,  
Schatzsuche, Kartenlesen..... 
Ich bin gespannt auf euch und eure Ideen!  
Vor dem Kurs ist Studierzeit. 

 

Wahlpflichtfächer: Technik 8, Informatik 8, Informatik 9 

 

  

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

13:20-14:15   

Mittagessen 
& Pause 

   

 
14:15- 15:00 

 

   
 

 
 
 
 

Französisch 6 
 

 MI 02 

 
 
 
 
 
 

Französisch 10 
  

MI 03 
 

       

       

15:15-16:00      
       

      

      
       

        
Wahlpflichtfächer: Soziales 8/9, Wirtschaft 8, Technik 9 

 

13:20-
14:15   

Mittagessen 
& Pause 

 
  

  
  

14:15-
15:00 

Studierzeit 
oder Mathe 

PLUS 
oder 

Klavier 

 
 
 
Mathe PLUS 
    MO 02 

 
 

Klavier Suzuki 
MO 04 

Studierzeit 
oder Mathe 

PLUS 
oder Klavier 

 
     Studierzeit  
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PLUS 
oder 

Klavier 

 

 

            

            

          

 15:00-
16:00 

Offenes  
Angebot 
MO 01 

offenes Angebot  

MO 01 
 

 
 

Quali- 
vorbereitung  

Mathe  
MO 03 

 

Spanisch 
Anfänger 

MO 05 
 

Bandwork- 
      shop 

Bandwork 
shop 

      MO 06 
 

 

Französisch 
7 

MO07    

 
Französisch 

9     

MO 08 

  

  Spanisch 
Fortgeschritt

ene 
MO 05 

  

  

       
 

        
           

           
Wahlpflichtfächer: Soziales 8, Wirtschaft 8/10 

 

Offenes 
Angebot 

oder 
Band- 

workshop 
oder 

Spanisch 

Schulgarten 

oder 

Schulacker? 
Das ist die Frage 

MI 01 
 

MoNa - Kursstundenplan  Schuljahr 2021/22 

 

13:20-14:15   Mittagessen & Pause     

14:15-15:00 

Studierzeit 
Eglisch Conversation 

    5.-6.Jgst.             
DI 02 

Studierzeit 
oder 

 E-conversation 
5/6  

 

  
  

 
 

    
 

 

15:00-16:00 

  

 

Französisch 
                     8 

DI 04 

  
offenes Angebot  

Offenes Angebot  
oder Capoeira  

 
Capoeira  

  DI 01  DI 03  

 

  

  

  
  

  
          

Wahlpflichtfächer: Soziales 8/10, Wirtschaft 9, Informatik 9, Technik 10  

 

 

   

13:20-14:15   
Mittagessen & 

Pause       

14:15-15:00 

Studierzeit 
oder  

E-convers. 
oder  

Bionik 

Englisch 
Conversation 
    5./6.Jgst.            

DO 02 

         Bionik 
DO 04 

Studierzeit  
oder 

Bionik 
 

  
  

  
 

    
  

 

15:00-16:00 

  

  

Französisch 
B1 

Do 07 

  

offenes 
Angebot  

Englisch 
Conversation 
    7./8. Jgst.             

DO 03 

Modern Dance 
 

 
DO 05 

Naturspur  
 

  DO 01   DO 06  

 

  

   

  
  

   
            

Wahlpflichtfächer: Technik 8 Informatik 8, Informatik 9 

 

DIENSTAG DONNERSTAG 

MONTAG 

MITTWOCH 
Die blau hinterlegten Kurs finden im Lockdown digital 

über TEAMS statt 

Wahlpflichtfächer: Soziales 8, Wirtschaft 8/10 

 


